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リアル40代の夏おしゃれSNAP！
RINA、松田珠希、KASUMIの私服スタイルをチェック！ 

人気モデルの“1週間コーデ”拝見
オールインワン、ハーフパンツetc 人気アイテムと小物使いをリサーチ！
おしゃれ40代の“この夏買ってよかった服”SNAP 

美胸・美姿勢を育成！ カップ付きインナーをおしゃれの味方に
夏の着やせは「楽ちゃんインナー」で見た目－3kg

SKT-45 Project 美容家小西さやか＆ヘアメイク高橋里帆に教わる
これ1つでOK！ 真夏の「ツヤ活」時短美容

サイズ（約）：縦26×横20×マチ2cm
※ポーチ以外は付録に含まれません
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メイクグッズを入れて！

ファスナー付き
メッシュポケット

カードなどを入れられる
吊り下げポケット

ペンなどをはさめる横長バンド

【特別付録】

リサ・ラーソン

スケッチねこたち

整理上手な
便利ポーチ

ガジェット
を入れて

！
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